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 cotisation 2024-

2025 avec licence 
 années d'âge heure/ semaine

ELITE TOP 12 09-sept LISTE 21H30 LUNDI 15H45-19H30 MARDI 15H45-19H30 MERCREDI 13H30-17H30 JEUDI 15H45-19H30 VENDREDI 15H45-19H30 SAMEDI 9H30-12H00

VINCENT VINCENT 3H30 VINCENT 3H30 VINCENT 4H00 VINCENT 3H30 VINCENT 3H30 VINCENT 2H30

PERFORMANCE AVENIR 09-sept LISTE 18H30 LUNDI PRIMAIRE 12H15-13H15 MARDI BS COLLEGE 15H45-18H45 MERCREDI 13H30-17H30 JEUDI PRIMAIRE 12H15-13H15 VENDREDI COLLEGE15H45-19H30 SAMEDI 10H00-12H30

CHRISTIANA SOPHIE 1H00  CHRISTIANA 3H45  CHRISTIANA 4H00 SOPHIE 1H00  CHRISTIANA 3H45 CHRISTIANA 2H30

LUNDI BS 15H45-18H45 MARDI PRIMAIRE17H00-19H30 JEUDI BS 15H45-18H45 VENDREDI PRIMAIRE17H00-19H30

 CHRISTIANA 3H00  CHRISTIANA 3H45  CHRISTIANA 3H00  CHRISTIANA 3H45

POUSSINE 

PERFORMANCE
09-sept LISTE 12H00 LUNDI BS 12H15-13H15 MARDI 17H00 19H30 MERCREDI 9H30-12H00 JEUDI BS 12H15-13H15 VENDREDI 17H00 19H00 SAMEDI 11H30 13H00

SOPHIE SOPHIE 1H00 SOPHIE 2H30 SOPHIE VINCENT2H30 SOPHIE 1H00 SOPHIE 2H00 SOPHIE 1H30

FEDERALE + 09-sept LISTE 11H30 LUNDI 15H45-19H15 MERCREDI 13H00 15H30 JEUDI 15H45-19H45 VENDREDI  INTERNE15H45 19H00 SAMEDI 14H00 16H00

SOPHIE 14H45 SOPHIE 3H30 SOPHIE 2H30 SOPHIE 3H30 CHRIS SOPHIE 2H00 SOPHIE 2H00

FEDERALE 09-sept LISTE 8H30 LUNDI 17H00-19H15 MERCREDI 13H00-15H30 JEUDI 18H00-19H45 SAMEDI 14H00 16H00

SOPHIE SOPHIE 2H15 SOPHIE 2H30 SOPHIE 1H45 SOPHIE 2H00

REGIONALE MIN/CAD 09-sept LISTE 5H30 LUNDI 17H30-19H30 JEUDI 18H30-20H00 SAMEDI 14H00 16H00

TESS TESS 2H00 TESS 1H30 TESS 2H00

REGIONALE BENJ 09-sept LISTE 4H30 MARDI 18H30-20H00 MERCREDI 17H30 19H00 SAMEDI 13H30-15H00

CHRISTIANA/CORENTIN CORENTIN 1H30  CHRIS/CORENTIN1H30  CHRISTIANA 1H30

POUSSINE SALTO 09-sept LISTE 5H30 MERCREDI 9H30  12H00 SAMEDI 13H30-15H30

LOÏCIA LOÏCIA 3H30 LOÏCIA 2H00

POUSSINE TEMPO 09-sept LISTE 5H00 MERCREDI 9H30  12H00 SAMEDI 11H00-12H30

TESS TESS 3H30 TESS 1H30

POUSSINETTE 09-sept LISTE 1H15 MERCREDI 14H30 15h45 NOUVEAU

TESS TESS 1H15

525,00 €

SAINT LO

380,00 €

SAINT LO

SAINT LO

SAINT LO 2014-2010

475,00 € 2015-2012

2018-2016

430,00 €

2012 ET PLUS

SAINT LO 355,00 € 2013 et +

SAINT LO 340,00 €

305,00 € 2017-2016

SAINT LO 340,00 € 2015-2013

créneaux GAF COMPETITION LA SAINT LOISE  2024-2025

SAINT LO REMY 

JAMES
280,00 €

2019-2018 

(liste)

SAINT LO 305,00 € 2018-2017

SAINT LO



LIEUX
c

o

 cotisation 2024-

2025 avec 

licence 

années d'âge
heure/ 

semaine

DIVISION NATIONALE 09/09/2024 6 20h00 LUNDI 17H-20H00 MARDI 15H45-20h MERCREDI 16h-19h JEUDI 16h-19h30 VENDREDI 16h-20h30 SAMEDI 9h-12h

HELOISE HELOISE                      3h00 HELOISE                      4h00 HELOISE                           3h00 HELOISE                            3h30 HELOISE                     4h30 HELOISE                3h00

NATIONALE CAD 09/09/2024 7 16H45 LUNDI 15h45-18h30 MARDI 15H45-18h30 MERCREDI 15H-17H30 JEUDI 15H45-18H30 VENDREDI 15H45-19H SAMEDI 9h-12h

HELOISE HELOISE                     2h45 HELOISE                    2h45 HELOISE                         2h30 HELOISE                             2h45 HELOISE                     3h00 HELOISE                3h00

NATIONALE BENJAMINE 09/09/2024 4
8H30 et 

11h30 LUNDI 17H-19H MERCREDI 15H-17H30 JEUDI (2ème année) 17H-18H30 VENDREDI
17h-19h et 17h-19h30 

(2ème année) SAMEDI 12h-14h

HELOISE HELOISE                      2h00 HELOISE                   2h30 HELOISE                          1h30 HELOISE                         2h et 2h30 HELOISE                     2h00

TFA  JUN SENIOR 09/09/2024 6 6H00 LUNDI 18H30-20H30 JEUDI 19H-21H samedi 13h-15h

CHLOE CHLOE                      2h00 CHLOE                     2h00 Chloé                             2h00

TFA  15 ans et moins 09/09/2024 6 6H00 lundi 18h30-20h30 mercredi 17H30-19H30 SAMEDI 13h-15h

HELOISE CHLOE CHLOE                      2h00 HELOISE                      2h00 CHLOE                           2h00

TFA  BENJAMINE et DUO 09/09/2024 6 6H15 MERCREDI 15h30-17h30 JEUDI 17H-19H SAMEDI 10h-12h

HELOISE CHLOE CHLOE                       2h00 CHLOE                        2h00 CHLOE                           2h00

POUSSINES 09/09/2024 12 5H30 MARDI 17H-18H30 MERCEDI 13H-15H SAMEDI 14h-16h

HELOISE HELOISE                     1h30 HELOISE                   2h00 HELOISE                          2h00

TFB 17 - 09/09/2024 10 4H00 jeudi 19H-21h SAMEDI 13H-15H

CHLOE CHLOE                      2h00 CHLOE                    2h00

TFB 14/15 09/09/2024 5 4H00 LUNDI 17h-19h mercredi 17h30-19h30

CHLOE CHLOE                       2H00 CHLOE                    2H00

TFB 12/13 09/09/2024 5 4H00 LUNDI 17h-19h mercredi 15h30-17h30

CHLOE CHLOE                      2H00 CHLOE                    2H00

TFB benjamine 11/09/2023 9 4H00 MERCREDI 13H-15H SAMEDI 14H-16H

HELOISE HELOISE                     2H00 HELOISE                   2H00

76

SAINT LO 335,00 €

525,00 €

SAINT LO

SAINT LO

SAINT LO 400,00 €

475,00 €

SAINT LO 375,00 €

SAINT LO 375,00 €

SAINT LO 375,00 €

335,00 €

SAINT LO 340,00 €

créneaux GR COMPET LA SAINT LOISE 2024-2025 sous reserve de modification

SAINT LO 335,00 €

SAINT LO 335,00 €

SAINT LO
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 cotisation 2024-

2025 avec licence 
années d'âge reprise des cours heure/ semaine

PERFORMANCE GAM 09-sept 6 15HOO LUNDI 15H45-18H45 MARDI 15H45-18H45 MERCREDI 17H30-19H30 JEUDI 15H45-19H30 VENDREDI 15H45-19H15 SAMEDI 13H30-16H00

VINCENT VINCENT 3H00 VINCENT 3H00 VINCENT 2H00 VINCENT 3H30 VINCENT 3H00 VINCENT 2H30

DR benj/mini 11-sept. 10 8H30 MERCREDI 17H30 19H30 JEUDI 17H15-19H15 VENDREDI 17H15-19H15 SAMEDI 13H30-16H00

COME/VINCENT
VINCENT/CO

ME 2H00 COME 2H00 COME 2H00 VINCENT 2H30

POUSSIN COMPETITION 9-sept. 10 7h30 LUNDI 17H15-19H15 MERCREDI 14H00-16H00 VENDREDI 17H15-19H15 SAMEDI 13H00-14h30

COME COME 2H00 COME 2H00 COME 2H00 COME 1h30
2016-2017-2018

SAINT LO 445,00 € 2015 +

SAINT LO

SAINT LO 310,00 €

 COURS GAM COMPETITION 2024-2025

330,00 € 2015-2014-2013-2012


