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INFORMATIONS À RETENIR :  
 
 
* Inscriptions :  
 

➢ Permanences au Club des Alcyons 
 
● Du 12 au 29 juin 2024 et du 06 au 15 septembre 2024 
● Lieu : Salle spécialisée de gymnastique, Stade des Barrières – Le Fenouiller 
● Mercredi de 9h00 à 12h00 et de 15h00 à 17h00 - Le Samedi 9h30 à 12h00 

    
➢ Festiv'Asso du Fenouiller - Complexe sportif Les Barrières : 24 août 2024 
➢ Forum des Associations St Hilaire de Riez / Saint Gilles Croix de Vie - Site La Soudinière : 07 septembre 2024 

 
 
 

* Reprise des cours : 
 

➢ Début des cours pour les GAM/GAF....................... : Se rapprocher des entraîneurs 
➢ Début des cours pour tous les loisirs   ................... : Lundi 09 septembre 2024 
➢ Début des cours pour la gym douce entretien....... : Lundi 23 septembre 2024 

 
 
 

* Dates à retenir : 
 

➢ Assemblée Générale ................................. :  18 octobre 2024 
➢ Loto ........................................................... :  date en attente de confirmation 
➢ Gala............................................................ :  date en attente de confirmation 
➢ Stage Ecole de Gym ……………………………….. : 1 journée à chaque période de vacances scolaires (la date sera 

communiquée par email) 
 
 
 

* Contacts : 
 

Personne à contacter pour complément d’informations 
Renseignements Salle de Gym contact@lesalcyonsgym.fr  
Aline PENISSON Secrétaire inscription@lesalcyonsgym.fr 06 21 00 43 45 
Delphine GATEAU Secrétaire inscription@lesalcyonsgym.fr 06 70 59 09 43 
Michel VINATIER  Président contact@lesalcyonsgym.fr 06 31 12 46 33 
Axel ARCHAMBAUD Entraîneur   
Ilona PRADIER Entraîneur   
Alexandra ZAEHRINGER Entraîneur   
Thomas SIROEN Entraîneur en formation   
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TARIFS SAISON 2024- 2025 :  
 

Tarif 2024-2025 
(le prix de la licence est inclus dans les tarifs) 

Discipline  Durée Tarif * 
Montant 
reversé à 
la FFGym 

Baby Gym Enfant né entre 2020-2021 
Année 2022 et à partir de 15 mois (accompagné d’un parent) 45min 181 € 48.32 € 

Baby Gym Eveil Enfant né 2019 1h00 181 € 48.32 € 
Ecole de gym  Enfant né entre 2015-2018 1h30 211 € 57,97 € 

Pré  Ado Loisirs Enfant né entre 2012 à 2014 1h30 211 € 57,97 € 
Ado Loisirs Enfant né en 2011 et avant 1h30 211 € 57,97 € 
Renforcement 
Musculaire Adulte mixte 1h30 211 € 57.97 € 

Lombalgym Adulte mixte 1h15 211 €  57.97 € 
Gym Entretien Adulte mixte gym douce  1h00 135 €  57.97 € 

Gym Agrès Adulte femme sur agrès 1h15 211 € 57.97 € 
Trampoline A partir de 10 ans 1h00 211 € 57.97 € 

Parkour Uniquement renouvellement d’inscription pour les enfants 
nés en 2013 et avant 

Nous 
consulter 211 € 66.91 € 

Compétitif GAM 
à partir de 6 ans - à partir de  2 séances obligatoires/semaine Nous 

consulter 

2 séances : 246 € 
3 séances ou plus 

: 276 € 
66.91 € 

Compétitif GAF 

Réductions familles :  10 € par adhésion supplémentaire à partir de la 2ème. 
  Ex.: 2 adhésions (- 10 euros) ; 3 adhésions (- 20 euros) etc....   Valable pour une inscription annuelle 

 

   
 
MODALITÉS DE PAIEMENTS 2024- 2025 :  
 
Règlement de votre cotisation à l'inscription. Modes de paiement acceptés : 

● Carte bancaire Via HelloAsso lors de votre inscription sur Gestgym. Paiement en 3 fois possible. 
● Chèque (règlement en 3 fois possible, déposer les trois chèques sous enveloppe au nom du gym au 

premier cours. Ils seront encaissés en septembre, en octobre et en novembre). 
●  Chèque Vacances ANCV, Coupon Sport, UP Sport&Loisirs. 
●  Espèces (remis dans une enveloppe avec nom et prénom de l'adhérent).           
●  Pass’Sport (conditions d’éligibilité sur https://pass.sports.gouv.fr/ ). 

 
Le paiement par carte bancaire est à privilégier pour un traitement rapide de votre dossier. 
 
Pour déduire automatiquement les titres de paiement (si applicable) de votre  règlement CB, utilisez les codes promo 
suivant :  
 
PASS50  si vous êtes éligible au Pass’Sport 
TP25 si vous réglez une partie en Chèque Vacances, Coupon Sport ou Up Sport&Loisirs (montant correspondant à 
70% de la cotisation, déduit de votre règlement CB). 
 
La réduction famille sera déduite sur le dossier d’inscription du 2ème adhérent. 


